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KẾ HOẠCH 
Thực hiện các hoạt động kiểm soát mất cân bằng giới tính khi sinh  

trên địa bàn xã Hưng Đạo năm 2026

          Căn cứ Kế hoạch số 1373/KH-SYT ngày 12/02/2026 của Sở Y tế thành 
phố Hà Nội về việc triển khai thực hiện các hoạt động kiểm soát mất cân bằng 
giới tính khi sinh trên địa bàn thành phố Hà Nội năm 2026; Kế hoạch số 
76/KH-UBND ngày 29/01/2026 của UBND xã Hưng Đạo về việc triển khai 
thực hiện công tác dân số và phát triển xã Hưng Đạo năm 2026; Quyết định số 
255/QĐ-UBND ngày 30/01/2026 của UBND xã Hưng Đạo về việc giao chỉ 
tiêu thực hiện công tác dân số và phát triển xã Hưng Đạo năm 2026;

UBND xã Hưng Đạo xây dựng Kế hoạch triển khai thực hiện các hoạt 
động kiểm soát mất cân bằng giới tính khi sinh (MCBGTKS) trên địa bàn xã 
Hưng Đạo năm 2026 như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Mục đích                                                                                                

        - Từng bước khống chế tốc độ gia tăng tỷ số giới tính khi sinh, tiến tới 
đưa tỷ số giới tính khi sinh trở lại theo quy luật tự nhiên góp phần ổn định cơ 
cấu dân số hợp lý, nâng cao chất lượng dân số.

- Khống chế tốc độ gia tăng tỷ số giới tính khi sinh năm 2026 của xã 
không vượt quá 109,8 trẻ trai/100 trẻ gái. 

2. Yêu cầu
- Triển khai thực hiện có hiệu quả các hoạt động giảm thiểu 

MCBGTKS. Làm rõ thực trạng MCBGTKS tại địa phương, những thuận lợi, 
thành công cần phát huy và những hạn chế, khó khăn, nguyên nhân chủ yếu 
phải khắc phục, từ đó làm cơ sở đề xuất biện pháp can thiệp phù hợp.

- Tăng cường sự lãnh đạo, chỉ đạo của cấp ủy, chính quyền; Huy động 
sự vào cuộc của các ban, ngành, đoàn thể, các thôn dân cư trên địa bàn xã để 
việc triển khai các hoạt động kiểm soát MCBGTKS được thực hiện đồng bộ, 
thường xuyên, liên tục và phù hợp với tình hình thực tế của địa phương.

- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền nâng cao kiến thức về bình đẳng giới, 
MCBGTKS cho cán bộ và nhân dân trên địa bàn xã.

II. NHIỆM VỤ VÀ GIẢI PHÁP
1. Truyền thông nâng cao nhận thức và thay đổi hành vi đối với 
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công tác kiểm soát MCBGTKS
- Phổ biến các quy định của pháp luật về nghiêm cấm lựa chọn giới tính 

thai nhi theo Luật Dân số năm 2025 (số 113/2025/QH15); tăng cường tuyên 
truyền, phổ biến các quy định của Luật Bình đẳng giới, Luật Phòng, chống bạo 
lực gia đình, Luật Hôn nhân và gia đình; góp phần nâng cao nhận thức của 
cộng đồng về bình đẳng giới và vai trò của phụ nữ trong gia đình, xã hội.

- Tổ chức quán triệt, triển khai các Nghị quyết, Chỉ thị của Đảng và các 
văn bản của UBND xã về công tác dân số, như: Nghị quyết số 72-NQ/TW 
ngày 09/9/2025 của Bộ Chính trị về một số giải pháp đột phá, tăng cường bảo 
vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân; Kết luận số 149-KL/TW ngày 
10/4/2025 của Bộ Chính trị; Kế hoạch số 03/KH-ĐU ngày 17/9/2025 của Đảng 
ủy xã Hưng Đạo về triển khai thực hiện Kế hoạch số 358-KH/TU ngày 
22/8/2025 của Thành ủy Hà Nội thực hiện Kết luận số 149-KL/TW ngày 
10/4/2025 của Bộ Chính trị về đẩy mạnh thực hiện Nghị quyết số 21-NQ/TW 
của Hội nghị lần thứ sáu Ban Chấp hành Trung ương Đảng khóa XII “Về công 
tác dân số trong tình hình mới”; Kế hoạch số 216/KH-UBND ngày 14/11/2025 
của UBND xã Hưng Đạo về thực hiện Chương trình điều chỉnh mức sinh đến 
năm 2030 trên địa bàn xã.

- Tuyên truyền về thực trạng tỷ số giới tính khi sinh, nguyên nhân, hệ lụy 
và giải pháp giảm thiểu MCBGTKS. Tăng cường truyền thông về bình đẳng 
giới, nêu cao vai trò, vị thế của phụ nữ trong xã hội; Tăng cường chất lượng 
giáo dục, việc làm ổn định, kỹ năng sống hiệu quả, giáo dục giới tính toàn diện 
chú trọng bình đẳng giới để trẻ em gái được an toàn và phát triển đầy đủ thể 
chất và trí tuệ là điều cần thiết cho sự phát triển của giới trẻ, gia đình và cộng 
đồng.

- Tăng cường và nâng cao hiệu quả các hoạt động truyền thông trên các 
phương tiện thông tin đại chúng: 

+ Phối hợp với Trung tâm dịch vụ tổng hợp xây dựng các chuyên đề 
tuyên truyền về kiểm soát MCBGTKS.

- Can thiệp truyền thông chuyển đổi hành vi về MCBGTKS tại cộng 
đồng:

+ Đưa nội dung về kiểm soát MCBGTKS vào hương ước, quy ước của 
thôn.

+ Tổ chức các sự kiện truyền thông hưởng ứng ngày Quốc tế trẻ em gái 
như: tụ điểm văn hóa, văn nghệ tuyên truyền, cổ động diễu hành, biểu dương 
trẻ em gái chăm ngoan, học giỏi.

+ Truyền thông cho những người có uy tín trong cộng đồng về thực 
trạng, nguyên nhân và hệ lụy của tình trạng MCBGTKS.

2. Nâng cao hiệu lực thực thi pháp luật về kiểm soát MCBGTKS
Tăng cường hiệu lực, hiệu quả công tác kiểm tra, giám sát và xử lý vi 
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phạm các quy định về nghiêm cấm lựa chọn giới tính thai nhi:
- Kiểm tra, giám sát các cơ sở y tế có dịch vụ siêu âm, nạo phá thai, các 

cơ sở sản xuất, kinh doanh sách báo, văn hóa phẩm, các quy định của pháp luật 
nghiêm cấm lựa chọn giới tính thai nhi trên địa bàn xã.

3. Nâng cao năng lực cho đội ngũ cán bộ làm y tế, dân số, cộng tác 
viên dân số

- Tổ chức hội nghị triển khai kế hoạch năm 2026 và hội nghị sơ kết, 
đánh giá kết quả thực hiện kế hoạch.

- Tổ chức các lớp tập huấn cung cấp kiến thức, kỹ năng tuyên truyền, tư 
vấn về giới và MCBGTKS cho cộng tác viên dân số.

- Tổ chức giám sát các hoạt động triển khai kế hoạch giảm thiểu 
MCBGTKS tại các thôn.

III. KINH PHÍ
 Kinh phí tổ chức thực hiện các hoạt động kiểm soát MCBGTKS từ 

nguồn kinh phí giao cho Trạm Y tế năm 2026 và nguồn kinh phí xã hội hóa 
khác.

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Trạm Y tế xã
- Là đơn vị thường trực tham mưu UBND xã xây dựng kế hoạch năm 

2026 về các hoạt động giảm thiểu MCBGTKS.
- Tổ chức các lớp tập huấn cho cộng tác viên dân số nâng cao kiến thức, 

kỹ năng tuyên truyền, tư vấn về giới và MCBGTKS.
- Tổ chức các buổi truyền thông về thực trạng, nguyên nhân và hệ lụy 

của tình trạng MCBGTKS tại các thôn.
- Phối hợp với Trung tâm dịch vụ tổng hợp xây dựng các chuyên đề, viết 

bài tuyên truyền về MCBGTKS.
- Cập nhật số liệu thường xuyên về tỷ số giới tính khi sinh để điều chỉnh 

các hoạt động cho phù hợp, kịp thời.
- Phối hợp với các đơn vị liên quan triển khai thực hiện đồng bộ, có hiệu 

quả các nội dung theo kế  hoạch. Tổng hợp số liệu, báo cáo kết quả triển khai 
thực hiện các hoạt động giảm thiểu MCBGTKS gửi UBND xã và cơ quan 
chuyên môn cấp trên theo quy định.

2. Phòng Văn hóa - Xã hội xã
- Chủ trì, phối hợp với Trạm Y tế xã và các ban, ngành, đoàn thể liên 

quan tham mưu cho UBND xã công tác kiểm tra, giám sát thực hiện các quy 
định của pháp luật, các chủ trương, chính sách về dân số, kiểm tra định kỳ và 
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đột xuất các cơ sở cung cấp dịch vụ CSSKSS trong việc thực hiện quy định 
của pháp luật về nghiêm cấm lựa chọn giới tính thai nhi trên địa bàn. 

- Trong phạm vi, chức năng, nhiệm vụ của mình phối hợp với Trạm Y tế 
tăng cường các hoạt động tuyên truyền, vận động cán bộ, đoàn viên, hội viên 
và các tầng lớp nhân dân tích cực hưởng ứng và thực hiện chính sách, pháp 
luật của Nhà nước về kiểm soát MCBGTKS.

3. Trung tâm dịch vụ tổng hợp
Tuyên truyền các quy định của pháp luật về nghiêm cấm lựa chọn giới 

tính thai nhi, Luật Bình đẳng giới, Luật Phòng, chống bạo lực gia đình, Luật 
Hôn nhân và gia đình. Tuyên truyền về thực trạng tỷ số giới tính khi sinh, 
nguyên nhân, hệ lụy của mất cân bằng giới tính khi sinh đối với gia đình, xã 
hội trên hệ thống đài phát thanh của xã.
           4. Các thôn trên địa bàn xã

- Phối hợp với Trạm Y tế xã tổ chức các buổi truyền thông về thực 
trạng, nguyên nhân và hệ lụy của tình trạng MCBGTKS cho những người 
có uy tín trong cộng đồng.
           - Tăng cường công tác tuyên truyền, vận động nhân dân thực hiện 
những quy định của pháp luật về nghiêm cấm lựa chọn giới tính thai nhi vào 
các buổi sinh hoạt chuyên đề, họp thôn.

Trên đây là Kế hoạch triển khai thực hiện các hoạt động kiểm soát 
mất cân bằng giới tính khi sinh trên địa bàn xã Hưng Đạo năm 2026. UBND 
xã đề nghị các bộ phận chuyên môn, các đơn vị liên quan và các thôn trên 
địa bàn xã nghiêm túc triển khai thực hiện Kế hoạch, đảm bảo thiết thực, 
hiệu quả. /.

Nơi nhận:
- Chi cục Dân số, TE và PCTNXH;     
- TT Đảng ủy - HĐND xã;  
- Chủ tịch UBND xã;                             (để b/c)    
- Các PCT UBND xã;               
- Phòng VH-XH xã;
- Trạm Y tế xã;
- Trung tâm dịch vụ tổng hợp xã;     (để thực hiện)
- Trưởng các thôn dân cư;
- Lưu: VT.

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN
KT.CHỦ TỊCH

PHÓ CHỦ TỊCH

Đỗ Hồng Sơn
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CÁC HOẠT ĐỘNG TRIỂN KHAI NĂM 2026

TT Nội dung Đơn vị thực hiện Đơn vị phối 
hợp

I Chỉ đạo, điều hành

1 Hội nghị triển khai kế hoạch kiểm 
soát mất cân bằng giới tính Trạm Y tế 

2
Hội nghị sơ kết đánh giá các hoạt 
động triển khai kế hoạch kiểm soát 
mất cân bằng giới tính

II Hoạt động chuyên môn

1 Truyền thông nâng cao nhận thức và thay đổi hành vi đối với công tác 
kiểm soát mất cân bằng giới tính khi sinh

1.1 Viết bài tuyên truyền với chủ đề về 
mất cân bằng giới tính khi sinh Trạm Y tế 

1.2 Truyền thông cho những người có 
uy tín trong cộng đồng Trạm Y tế Các thôn dân cư

1.3 Truyền thông qua các tài liệu (tờ 
rơi, sách mỏng…)

Trạm Y tế Cộng tác viên

2 Nâng cao năng lực cho đội ngũ cộng tác viên dân số

2.1

Bồi dưỡng cung cấp kiến thức, kỹ 
năng tuyên truyền tư vấn về giới và 
MCBGTKS cho cộng tác viên dân 
số

Trạm Y tế

III Kiểm tra, giám sát

1 Giám sát các hoạt động Phòng VH-XH Trạm Y tế 
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